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TRANSITIVIDADE
Vivéncia busca
debater postura
feminina nas
relactes a dois

Tariave FrRETas

forma coma as antigas

geracoes de mulheres

portavam-se diante de
seus maridos e companheiros
tem repercussilo direta na
maneira como as adolescentes
de hoje encaram um
relacionamento a dois. Esta
foi a conclusio n que
('ht:]!.'tl':lm H ) '(‘T'!I]‘IIELIT!I
humanista Birbara Andrade e
i terapeutn sistémicn Shnia
Nemi, diante dos
atendimentos gue Fazem, 0O
fruto da constatugio ¢ a
vivéncia “As relagdes
amorogas das Jovens
mulheres™, concebida pelas
profissionais para discutir a
reincidéncia de posturas de
submissio entre a5
adolescentes nas suas relagies

A ITIOTOSaAE,

£ ponto de partida do
trabatho é o depoimento de
meninas eatre 17 ¢ 22 anos de
idide sobre suas insegurancas
o angiistias diante de um
relucionamenta. Quase sempre

sdo sentimentos relacionados

an medo de perder, de ser
andonada, de ndo g
correspondida, que revelam
uma dependéneis

emopcional,
um padriio de submissiio,
resultndo da repetigio de
maodelos antigos, “Mudow o
Cconiexin, mas ns -||.Ic"'ir£-'|L"H h’!l‘n
# mesma fundamentagho™,

o Bilirbara Andrade,

nlise

S0nia Nemi define essa
addolescente como "uma nova
mulher em consirugiin’g Elos
sfo filhas de wma geragho de
mulheres gue conguistaram
REL L‘!l\:r’HIL'.l:I o [||-;['|‘;1||1| gll,‘.
trabalho, sua independénein
financetra, mas, no nlvel do

Amorosas

sentimento, nio estiio
maduras o suficiente para
bancar sen espago na
relagio, “ndo estiio
independentes
emocionalmente”, diz,
acrescentando: “Ainda
vivern uma fase de
transicin”.

Por outre lada, continua,
aquelas mulheres que, em
certo momento, negaram a
submissio emocional ao
homem e acabaram por se
separar de seus maridos
apontam para uma idéia de
impossibilidade de
conciliagiio entre os papéis
de “mulher-independente” e
de "mulher-mulher”, ou seja,
para n impossibilidade de
viver uma relagio amorosa
estivel e, no mesmo tempo,
ser uma molher independente
nas suas emogoes.

“Acreditamos que as
adolescentes atuais sejam uma
geracio fértil para fazer essa
sintese e dissolver esse
conflitn”, afirma Birbara,
esclarecendo que uma das
propostas da vivéncia em
grupo ¢ fazer esses rituais de
passagem, a partir
da exposicio de snas queixas e,
o Beguir, com o fortalecimento
do seu eu-individual.

“eremos mostrar gue a
plenitude deve ser buscada em
IE MESD € A0 RO outro.
Expomos o amor maduro
no uma relagio em

caca uma das partes deve, em
primeiro lugar, amar a si ¢, s¢
amando, poder compartilhar
gis¢ amar por i com o
autro™, continua a
profissional, que diz ainda ser
proposta do trabalho
possibilitar gue coda nma das
adelescentes assuma as
proprias expectativas de sua
vida, no lugar de depositd-las
no seu companheiro.

Isso tudo sem desvalorizar
0 amor romintico, mas sim
diferenciando-o do amor
inseguro ¢ imitaro, “que

admite lugar pam o medo

constante de perder o outro™
ressaltam as terapentas. Elas
amnda avaliam que o sistema
ideal de convivéncia a dois é
uele gue ad
dentro da rel
dois possam al

, &M (Jue s
[ernar-se na

As terapentas Bdrbara
precisam aprender a

ite uma danga

Andrade e Sénia Nemi df.
buscar a felicidade em s p

posicio de poder, de forma

gue ambos sint

158
fortalecidos.

0 [!rlll':l‘fﬁ'-‘ encenirg do
grupo serd uma vivéncia
marcada para o proxime dia
26, ocastdo em que ¢

profissionais Furdo palestra

com que as adolescentes de hoje
réprias ¢ nio w08 parceiros

des sobre o
ens, entre 17 ¢ 22

anos, interessadas em fazer

HIEET

g8 podem obter mais
informagdes no Espago
Amago (Pituba}, pelos
telefones 240-2625 ¢
240-1927.




